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สถานการณ์วัณโรคในประเทศไทย

พิมพ์วลัญช์ ก�ำแพงแก้ว

สาธิตปทุมวัน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กทม.

	 ได้อ่านหนังสืออุรเวชปริทรรศน์ฉบับวิภา รีชัยพิชิตกุล และคณะ สนใจบทความ 

เรื่องสถานการณ์วัณโรคในประเทศไทยเลวลงมีสาเหตุ ? ท่ีเสนอโดยสมเกียรติ ลีละศิธร 

จากคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี มหาวทิยาลัยมหิดล ท่านแสดงวสัิยทัศน์ชวนสนใจ 

แม้นผู้เขยีนจดหมายฉบบันี ้อายยุงัไม่เตม็วยั แต่ได้รับการศกึษาสุขศาสตร์ระดบัหน่ึง จงึขอแสดง

ความคิดเห็นดังนี้

	 วณัโรคเป็นโรคตดิเชือ้ทีส่่งผลร้ายต่อปอดเป็นปฐม และเป็นโรคทีเ่กดิแก่ประชาชนในพืน้ที่

แออดัและไร้สุขาภบิาลทีเ่หมาะสม เช่นในบางประเทศเพือ่นบ้าน หรอืในพืน้ทีช่ายประเทศท่ีเส่ียง

การสัมผัสผู้ป่วยจากประเทศเพื่อนบ้านท่ีมีอุบัติการวัณโรคสูง เน่ืองจากวัณโรคมักแสดงอาการ

รุนแรงเป็นวัณโรคแพร่กระจาย (วัณโรคมิลิอารีย์) และวัณโรคเยื่อหุ้มสมองในเด็กอ่อนท่ีด้อย

ภูมิคุ ้มกัน (อายุต�่ำกว่า ๒ ขวบ) ซึ่งสามารถป้องกันได้โดยการฉีดวัคซีนเพิ่มภูมิคุ ้มกันแก่

เดก็ช่วงแรกคลอดเช่นวคัซีนบซีจี ีเข้าใจว่าในประเทศไทยเองกย็งัฉีดวัคซนีบซีจีแีก่ทารกแรกคลอด 

แม้ว่ามีนักวิชาการบางท่านอ้างว่าไม่จ�ำเป็น แต่ผู้เขียนคิดว่าอาจจ�ำเป็นเพราะคนไทยมีโอกาส

สัมผัสผู้ป่วยวัณโรคระยะแพร่เชื้อจากคนต่างประแทศท่ียังมีอุบัติการวัณโรคสูง และนิยมเข้ามา

ท�ำงานในประเทศไทย
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